
MORE About Sachiko M  
sinewaves　即興演奏家　作曲家　作詞家


劇団の音響技師を経て1993年サンプラーを手に音楽活動を開始。1998年今までのスタイルを一新、サンプ
リングされた音源全てを放棄。1999年ソロアルバム「Sine Wave Solo」を発表。サンプラーに内蔵されてい
たテスト・トーン用のサインウェイヴと、スイッチノイズを用いた極端なまでにシンプルでミニマリス
ティックなサウンドで徹底した音楽に対する姿勢を示し、世界的な注目を一気に集める。海外の音楽フェス
ティバル、コンサート、数々のアルバム参加を経て、2010年サウンドインスタレーション、写真集出版など
活動を広げつつある中、2013年ドラマの劇中歌の作曲をきっかけに作曲活動を開始、以降ドラマの劇伴音
楽、劇中歌、歌手への楽曲提供などを行うようになる。2014年"Asian Sounds Research"のプロジェクト
ディレクターに就任、「OPEN GATE～動き続ける展覧会」をキュレーション＆ディレクション「音楽」と
「美術」の間に切り込む新たな試みをするなど新たな展開を模索。2020年～2022年 新旧作品をデジタルリ
リース。また、2022年ヨーロッパツアーをベルリン公演を機に再スタートさせた。2025年アパレルブランド
DEPAREILLEの秋冬コレクション2025映像の音を担当。2024年2025年ソロ新作アルバムをリリース。


1999年   1stアルバム「Sine Wave Solo」発表　1st 3inch「Debris」発表 
2000年　2nd 3inch「Detect」発表 
2003年   2ndアルバム「Derive」3rd 3inch 「1:2」発表　                                                                             
アルスエレクトロニカ、デジタルミュージック部門ゴールデンニカ賞受賞 
2004年　3rrdアルバム「Bar Sachiko」　サウンドインスタレーション I'm Here発表 
2007年　４thアルバム「Salon de Sachiko」発表 
2009年　4th 3inch 「I'm Here ..Departures..」発表 
2011年~2013年 個展　I'm Here -shortstay- を巡回 
2013年  写真集『Where we are』『Sachiko M sound installation I'm Here -shortstay-』 出版 
2013年  NHK連続テレビ小説「あまちゃん」の劇中歌『潮騒のメモリー』『暦の上ではディセンバー』 
『地元に帰ろう』作曲参加   
2013年「潮騒のメモリー」で第55回日本レコード大賞作曲賞受賞                                                                    
自伝アーカイブ『All About Sachiko M intro』出版　　　　　　　　　　　                              
2014年   NHKドラマ「 LIVE! LOVE! SING! ~生きて愛して歌うこと」劇中歌、劇伴音楽 
2014年　Asian Sounds Research プロジェクトディレクター就任 
2015年　マレーシアペナン島「OPEN GATE～動き続ける展覧会」キュレーション＆ディレクション 
2016年　NHK土曜ドラマ「トットてれび」劇伴音楽 
「OPEN GATE 2016」あいちトリエンナーレ　キュレーション＆ディレクション 
2017年  「OPEN GATE 2017」札幌国際芸術祭2017 公式プログラム　キュレーション＆ディレクション 
2018年　のん2ndシングル「RUN!!!」作詞作曲、ABUこどもドラマシリーズ「ホクロのひみつ」NHK劇伴音楽、NHK
民謡魂テーマソング作詞作曲　　　　　　 
2019年　NHK大河ドラマ「いだてん」劇伴音楽作曲参加　のん、大友良英とともに「のんとも。M」結成 
2020年　「20082020」デジタルリリース　「のんとも。M」アルバム発表　

2022年　Sound Installation「 I'm Here-Short-Stay- 2012 」デジタルリリース　ヨーロッパツアー再スタート

2024年　Sound Installation「 I'm Here -shortstay- Without Me」 発表　

　　　　 17年ぶりのフルアルバム「Sine Wave Solo at Ftarri 2022」発表

2025年　アパレルブランドDEPAREILLEの秋冬コレクション2025映像の音を担当。

　　　　ソロ新作アルバム「sounds from M」発表




https://www.instagram.com/teamsachikom 
https://sachikom.bandcamp.com 
https://teamsachikom.wixsite.com/sachiko-m 
https://twitter.com/teamsachikom 

Sound Link  
https://sachikom.bandcamp.com 
https://orcd.co/qjbmyky 
https://www.youtube.com/channel/UCLZUaMHJwA98mKyUtl0Dxcg 
https://youtu.be/Esp0Eg3mMEo 
https://www.youtube.com/watch?v=hjiIAUzU6yc

https://www.instagram.com/teamsachikom
https://twitter.com/teamsachikom

